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Epistola Soborniceasca
intaia a Sfantului Apostol

Ioan

1

Cuvantul Vietii. Dumnezeu este
lumina.

1 Ceea ce era de la’nceput, ceea ce noi
am auzit, ceea ce cu ochii nostri am va-
zut, ceea ce am privit! si ceea ce mai-
nile noastre au pipait despre Cuvantul
Vietii

2 — i viata? s’a arétat, si noi am vizut-
o si marturisim, si va vestim viata de
veci care la Tatal era si care noué ni
s’a aratat —,

3 ceea ce am vazut si ceea ce am auzit,
aceea va vestim si voud, pentru ca si voi
si aveti partisie3 cu noi; iar partisia
noastra, din parte-ne, este cu Tatal si
cu Fiul S#u Iisus Hristos*.

4 i pe acestea vi le scriem, pentru ca
bucuria noastri® sa fie deplina.

1in sensul: am contemplat.

2Despre Logos ca izvor si silag al vietii vezi
nota delaIn 1, 4.

3= Comuniune; comunicare directd si laun-
tricd, duhovniceasca.

4Prin comuniunea lor cu apostolii, crestinii
intra in comuniune si cu Dumnezeu.

5Variantd manuscrisa (existenta si in primele
editii roméanesti): voastra. Optiunea de fata im-

5 91 aceasta e vestea pe care noi de la El
am auzit-o si v’'o vestim: cd Dumnezeu
este luminé si cd’ntru El nu-i nici un
intuneric.

6 Daca noi zicem ca avem partasie cu
El, dar umblam intru intuneric, min-
tim si nu s&varsim® adevirul,

7 dar dacd umblam intru lumina, asa
cum EI Insusi este in lumina, atunci
avem partagie unul cu altul, si sangele
lui Tisus, Fiul Sau, ne curéteste pe noi
de tot pacatul.

8 Daca zicem ca noi nu avem péacat, pe
noi ingine ne amégim si adevarul nu
este’ntru noi.

9 Dacé ne méarturisim péacatele, credin-
cios este El si drept ca si ne ierte péa-
catele si sé ne curiteasca de toati ne-
dreptatea.

10 Dacé zicem ca n’am pacétuit, 11 fa-
cem pe El mincinos, si cuvantul Sdunu
este’ntru noi.

plica tocmai comuniunea de care s’a vorbit: bu-
curia noastré laolalta.

6= Nu-l facem; nu-l punem in practici; nu rea-
lizam acordul dintre ceea ce marturisim si prac-
ticam.
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2

Hristos, Mijlocitorul nostru. Po-
runca cea nouid. Antihrist. Copii
ai lui Dumnezeu.

1 Copilasii mei, pe acestea vi le scriu ca
s nu pacatuiti. Si daci a pacatuit ci-
neva, noi avem Mijlocitor! catre Tatal,
pe lisus Hristos, Cel-Drept.

2 El este jertfa de ispagire pentru péca-
tele noastre, dar nu numai pentru ale
noastre, ci si pentru ale lumii intregi.

3 3i intru aceasta stim ca L-am cunos-
cut: daca-I pazim poruncile.

4 Cel ce zice: L-am cunoscut!, dar nu-
I pazeste poruncile, mincinos este si
adevarul nu este’ntru el.

5 Dar cel ce-I pazeste cuvantul, in-
tru acela iubirea lui Dumnezeu este
intr’adevar desavarsitd. Dupa aceasta
cunoagtem cé suntem intru El.

6 Cel ce zice cd rdaméane intru El, dator
este ca si el sa umble? agsa cum Acela a
umblat.

7 Tubitilor, nu va scriu poruncé noui,
ci 0 porunca veche pe care-o aveati de
la’nceput; porunca cea veche este cu-
vantul pe care l-ati auzit.

8 Si totusi, poruncé noud va scriu — ceea
ce este adevarat in El si'n voi —, pentru
ci intunericul se duce, iar lumina cea
adevarata incepe sa rasara.

9 Cel ce zice ca este in lumina si-1
uraste pe fratele sédu, acela este in in-
tuneric pana acum.

1Substantivul pardkletos din Noul Testa-
ment: in relatie cu Fiul = Mijlocitor; in relatie cu
Sfantul Duh = Méangaietor (In 14, 16). Termenul
in sine desemneazi o persoani pe care o chemi in
ajutor: avocat, aparator, intercesor, consolator.

2Aici si mai departe, verbul a umbla are sens
figurat: a se purta, a se comporta, a avea o con-
duita.

10 Cel ce-l1 iubeste pe fratele sau
ramane in lumina, si piatra de potic-
nire nu-i in el.

11 Dar cel ce-si uraste fratele este in in-
tuneric si umbla in intuneric si nu stie
incotro se duce, pentru ca intunericul
i-a orbit ochii.

12 V& scriu voud, copiilor, pentru ca de
dragul numelui Sdu v’au fost iertate
pacatele.

13 VA scriu voud, pAarintilor, pentru
cd L-ati cunoscut pe Cel ce este de
la’nceput. Vi scriu voua, tinerilor, pen-
tru ca l-ati biruit pe Cel-Rdu. Vam
scris voud, copiilor, pentru ca L-ati cu-
noscut pe Tatal.

14 V’am scris voud, parintilor, pentru
ca L-ati cunoscut pe Cel ce este de
la’nceput. V’am scris voud, tinerilor,
pentru cé sunteti tari si cuvantul lui
Dumnezeu ramane’ntru voi si pe Cel-
Ré&u l-ati biruit.

15 Nu iubiti lumea, nici pe cele ce sunt
in lume. Daci cineva iubeste lumea,
iubirea Tatalui nu este’n el;

16 pentru ci tot ceea ce este in lume —
pofta trupului si pofta ochilor si trufia
vietii — nu sunt de la Tatal, ci din lume
sunt.

17 Si lumea trece, si pofta ei; dar cel
ce face voia lui Dumnezeu raméane in
veac.

18 Copiii mei, este ceasul de pe urma;
si precum ati auzit ca vine Antihrist,
asa si acum multi antihrigti s’au ara-
tat: de aici cunoastem noi ca-i ceasul
de pe urma.

19 Dintre noi au iesit, dar nu erau din-
tre noi; ci de-ar fi fost dintre noi, ar fi
ramas cu noi. Dar aceasta, pentru ca
sé se arate ci nu toti sunt dintre noi.
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20 Iar voi, ungere aveti de la Cel-Sfant
si pe toate le stiti.

21 V’am scris nu pentru ci nu stiti ade-
varul, ci pentru ca-1 stiti; si stiti ca din
adevar nu vine nici o minciuna.

22 Cine este mincinosul, dacd nu cel
ce tagaduieste ca lisus este Hristos?
Acela este antihrist, cel ce tagdduieste
pe Tatél si pe Fiul.

23 Oricine-L tdgaduieste pe Fiul, nu-L
are nici pe Tatal; cine-L marturiseste
pe Fiul, 11 are si pe Tatal.

24 Asadar, ceea ce-ati auzit de
la’nceput, in voi sid raménd; de va
ramane’n voi ceea ce ati auzit de
la’nceput, veti raméane si voi in Fiul si
in Tatal.

25 Si aceasta este fagdduinta pe care El
ne-a fagaduit-o: Viata vesnica.

26 Pe acestea vi le-am scris cu privire la
cei ce vd amagesc.

27 Cat despre voi, ungerea pe care-ati
primit-o de la El ramane’ntru voi si
n’aveti nevoie sa va invete cineva; dar
de vreme ce ungerea Lui va invata des-
pre toate, si invatatura aceasta este
adevarata si nu e minciund, asa cum
ea v’a invétat, raméaneti intru EL

28 Si acum, copilasi, rdmaneti intru El,
pentru ca atunci cind El Se va arita
si avem indraznire? si la venirea Lui
s# nu stdm rusinati inainte-I*.

29 Daca stiti ca El este drept, cunoasteti
ca tot cel ce face dreptate este néscut
din El.

31n sensul de: incredere; deplind sigurants;
libertatea interioara de a-L privi cu sentimentul
unei congtiinte curate.

4= Departe de El

3

Copii ai lui Dumnezeu (continu-
are). Iubiti-va unul pe altul! Incre-
derea in Dumnezeu.

1 Vedeti ce fel de iubire ne-a daruit
noud Tatal, ca noi sd ne numim fii ai
lui Dumnezeu; si suntem! De aceea nu
ne cunoaste pe noi lumea: pentru ca nu
L-a cunoscut pe El.

2 Iubitilor, acum suntem fii ai lui Dum-
nezeu; si ce vom fi, inci nu s’a arétat.
Stim c&, dacé El Se va arata, noi vom fi
asemenea Lui, pentru ca-L vom vedea
pe El asa cum este!.

3 Si tot cel ce are aceasta nadejde in El,
se curateste pe sine, asa cum Acela cu-
rat este.

4 Tot cel ce savargeste pacatul savar-
seste si farddelegea; pacatul e farade-
legea.

5 Voi stiti cd El S’a aratat ca sé ridice
pacatele, si pécat in El nu este.

6 Tot cel ce raméane intru El, nu paca-
tuieste; tot cel ce pacatuieste, nu L-a
vazut si nici nu L-a cunoscut.

7 Copilagilor, nimeni sd& nu va ama-
geasc#; cel ce'nfiptuieste dreptatea®
este drept, asa cum Acela drept este.

g Cel ce savargeste pacatul e de la
diavolul, pentru cid diavolul incd de
la’nceput pacituieste. Pentru aceasta
S’a aratat Fiul lui Dumnezeu: ca sia
strice lucrurile® diavolului.

IPronumele personale din aceasti frazi se re-
fera la lisus Hristos. Prin capacitatea noastra
de a-L percepe in slava Lui final4, noi Ii devenim
asemenea, ca unii ce suntem partasi ai acestei
slave.

2= Cel ce pune’n practici ceea ce este drept in
fata lui Dumnezeu.

3Sens general: lucririle; operele; isprivile.
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9 Tot cel ce este nidscut din Dumne-
zeu nu savarseste pacat, pentru ca
samanta Sa ramane in el; si el nu poate
pacatui, pentru cé e niscut din Dum-
nezeu.

10 Intru aceasta se invedereazi* fiii lui
Dumnezeu si fiii diavolului: cel ce nu
sévargeste dreptate nu este din Dum-
nezeu, nici cel ce nu-1iubeste pe fratele
sau.

11 Ca aceasta este vestea pe care-ati
auzit-o de la’nceput: s& ne iubim unii
pe altii.

12 — Nu precum Cain, care era de la
Cel-Rau si si-a injunghiat fratele. Si
de ce I-a injunghiat?: pentru ci faptele
lui erau rele, iar ale fratelui sdu erau
drepte. —

13 Nu va mirati, fratilor, daci lumea va
uraste.

14 Noi gtim ca am trecut din moarte la
viatd, pentru ci-i iubim pe frati; cel ce
nu-l iubeste pe fratele sdu rdméne in
moarte.

15 Tot cel ce-gi uraste fratele e ucigas
de oameni; si stiti ci orice ucigas de
oameni nu are viatd vesnica ramanand
intru el.

16 Intru aceasta am cunoscut noi iubi-
rea: ci El Si-a pus sufletul® pentru noi;
datori suntem si noi ca sufletele sé ni le
punem pentru frati.

17 Dar cel ce are bogétia lumii si-1 vede
pe fratele sdu in lipsuri si inima si-
o'nchide faté de el, cum raméane’ntru el
iubirea lui Dumnezeu?

18 Copilasii mei, s& nu iubim cu vorba,
nici cu vorbirea, ci'n fapta si'n adevar.

4= Se manifests; isi aratd caracterele speci-
fice.
5= Si-a dat viata.

19 Intru aceasta vom cunoaste ca sun-
tem din adevar si'n fata Sa ne vom li-
nisti inimile®;

20 c& dacé inima noastra ne osindeste,
Dumnezeu e mai mare decat inima
noastra si cunoaste totul.

21 lIubitilor, dacd inima noastrd nu
ne osdndeste, avem indraznire catre
Dumnezeu

22 si orice cerem de la El primim, pen-
tru ci-I pazim poruncile si facem ceea
ce e placut inainte-I.

23 Si aceasta este porunca Lui: ca noi
sé credem intru numele lui lisus Hris-
tos, Fiul Sau, si s& ne iubim unii pe al-
tii, asa cum ne-a dat El porunca.

24 Si cel ce-1I pézeste poruncile ramane
in El si Elintr’insul; si’ntru aceasta cu-
noastem cé El ramane in noi: din Du-
hul pe Care ni L-a dat.

4

Duhul lui Dumnezeu si duhul lui
Antihirist. Dumnezeu este iubire.
1 Iubitilor, nu dati crezare oricdrui
duh, ci puneti duhurile la’ncercare!,
dacd sunt de la Dumnezeu; pentru
cd multi profeti mincinosi au iegit in
lume.

2 Intru aceasta sé cunoasteti voi duhul
lui Dumnezeu: fiece duh care-L mér-
turiseste pe Ilisus Hristos ca venit in

6= Ne vom potoli constiinta (in cazul cand
aceasta ne judeca dupa criterii mai aspre decat
ale lui Dumnezeu).

IPrincipala strategie a duhurilor rele, patro-
nate de diavol, este aceea de a produce si seména
confuzie. Crestinilor li se recomanda spirit de
discerndmant (vezi si 1 Tes 5, 21), iar pentru
aceasta ei trebuie sa aiba anumite criterii.
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trup?, este de la Dumnezeu;

3 gi fiece duh care nu-L méarturiseste pe
Iisus, nu este de la Dumnezeu; el este
al lui Antihrist, despre care ati auzit ca
vine, i acum chiar este in lume.

4 Voi sunteti din Dumnezeu, copilasii
mei, si i-ati biruit3, pentru ci Cel care
este’'n voi e mai mare decat cel care
este’n lume.

5 Ei sunt din lume; de aceea graiesc ca
din lume, si lumea 1i asculta.

6 Noi suntem din Dumnezeu; cel ce-L
cunoaste pe Dumnezeu, asculta de noi;
cel ce nu este din Dumnezeu, nu as-
cultd de noi. Din aceasta cunoastem
noi duhul adevarului si duhul ratacirii.
7 Iubitilor, s& ne iubim unii pe altii,
pentru ca iubirea este de la Dumne-
zeu, si tot cel ce iubeste este néscut
din Dumnezeu si-L cunoaste pe Dum-
nezeu.

8 Cel ce nu iubeste, nu L-a cunoscut pe
Dumnezeu, fiindcd Dumnezeu este iu-
bire.

o Intru aceasta s’a aratat iubirea lui
Dumnezeu pentru noi, cd Dumnezeu
L-a trimis in lume pe Fiul Siu Cel
Unul-Néscut, pentru ca noi si viem
printr’Insul.

10 Intru aceasta este iubirea: nu pen-
tru cé noi L-am iubit pe Dumnezeu, ci
pentru cé El ne-a iubit pe noi gi L-a tri-
mis pe Fiul Sau jertfa de ispasire pen-
tru pécatele noastre.
11 Iubitilor, dacad Dumnezeu in acest fel
ne-a iubit pe noi, datori suntem ca si
noi sa ne iubim unii pe altii.

215 ficuse aparitia erezia dochetistilor, potri-
vit céreia trupul lui lisus nu a fost real, ci apa-
rent; in consecintd, si suferinta Sa de pe cruce a

fost tot aparenta.
3= Pe profetii mincinosi.

12 Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vazut
vreodatd; dar dacé noi ne iubim unii pe
altii, Dumnezeu raméane’ntru noi si iu-
birea Lui in noi este desavargita.

13 Intru aceasta cunoastem ca rama-
nem intru El si El intru noi: cid noua
din Duhul S&u ne-a dat.

14 Sinoi am vazut i marturisim ci Ta-
tal L-a trimis pe Fiul, Mantuitor al lu-
mii.

15 Cel ce va marturisi ca lisus este Fiul
lui Dumnezeu, Dumnezeu raméane in-
tru el si el intru Dumnezeu.

16 3i noi am cunoscut iubirea pe care
Dumnezeu o are pentru noi, si am
crezut-o. Dumnezeu este iubire, si cel
ce ramane in iubire rdméane in Dumne-
zeu si Dumnezeu rdméne in el.

17 Intru aceasta este des#varsita iubi-
rea Lui pentru noi: ca noi sa avem in-
draznire in Ziua Judecatii, pentru ca
asa cum este Acela, agsa suntem si noi
in lumea aceasta.

18 In iubire nu este frics; ci iubirea de-
sévargita alungé frica, pentru cé frica
merge mand’n mana cu pedeapsa, iar
cel ce se teme nu este desédvarsit in iu-
bire.

19 Noi Il iubim pe Dumnezeu, pentru ci
El ne-a iubit intéi.

20 Dacé cineva zice: Il iubesc pe Dum-
nezeu!, dar pe fratele sdu il uriste,
mincinos este. Pentru ca cel ce nu-
si iubeste fratele pe care-1 vede, nu-L
poate iubi pe Dumnezeu pe Care nu-L
vede.

21 Si aceastd porunca o avem de la El:
Cel care-L iubeste pe Dumnezeu, si-1
iubeasca si pe fratele siu.
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5

Credinta e biruinta asupra lumii.
Intreita marturie despre Fiul. Cu-
noasterea vietii vesnice.

1 Tot cel ce crede cé Iisus este Hristos,
este nascut din Dumnezeu; si tot cel ce
iubeste pe Cel care a niscut, Il iubeste
si pe Cel care S’a nascut din Acesta.

2 Intru aceasta cunoastem ca-i iubim
pe fiii lui Dumnezeu: daca-L iubim pe
Dumnezeu si-I implinim poruncile.

3 Caci iubirea de Dumnezeu aceasta
este: S&-I pazim poruncile. Si porun-
cile Lui nu sunt grele,

4 pentru ca tot cel ce e ndscut din Dum-
nezeu biruieste lumea; si aceasta-i bi-
ruinta care-a biruit lumea: credinta
noastra.

5 Cine-i dar biruitorul lumii, dacd nu
cel ce crede ca lisus este Fiul lui Dum-
nezeu?

6 Acesta este Cel care a venit prin apa
si prin sange; lisus Hristos; nu numai
prin api; ci prin apa si prin sange!; si
Duhul Cel ce méarturiseste, pentru ca
Duhul este adevarul.

7 Fiindca Trei sunt Cei ce méarturisesc
in cer: Tatal, Cuvantul si Sfantul Duh;
si Acestia Trei Una sunt.

8 Si trei sunt cei ce marturisesc pe
pamant: Duhul si apa si sangele; si
acestia trei intru una sunt?.

9 Dacé noi primim marturia oamenilor,
marturia lui Dumnezeu este mai mare,

1= Apa si sangele care au tasnit din coasta lui
Tisus pe cruce (In 19, 34-35), elemente care au si
o incércatura simbolica: purificare si riscumpé-
rare; Botezul si Euharistia.

2Textual: acestia trei sunt (orientati) spre
unul (si acelasi centru), dar cu ideea dinamica
de intercomuniune

fiindca aceasta este méarturia lui Dum-
nezeu: El a marturisit despre Fiul Sau.

10 Cel ce crede in Fiul lui Dumnezeu
are marturia in el; cel ce nu-L crede pe
Dumnezeu, L-a facut mincinos, pentru
cd n’a crezut in marturia pe care Dum-
nezeu a marturisit-o despre Fiul Siu.

11 3i marturia este aceasta: Dumnezeu
ne-a dat viata vesnic4, si aceasta viata
este in Fiul Sau.

12 Cel care-L are pe Fiul, are viata; cel
care nu-L are pe Fiul lui Dumnezeu, nu
are viata.

13 Pe acestea vi le-am scris voua, cei ce
credeti intru numele Fiului lui Dumne-
zeu, pentru ca voi sa stiti ca aveti viata
vesnica.

14 Si aceasta este increderea pe care o
avem citre El: Dacé cerem ceva dupa
vointa Lui, El ne asculta.

15 Si dacé stim® c& El ne asculti in tot
ceea ce-I cerem, atunci stim cd avem
cererile? pe care le-am cerut de la EL

16 Dacé cineva il vede pe fratele sau
pacituind — picat nu de moarte —, sa
se roage, si ,Dumnezeu” 1i va da viata
— celor ce nu pécatuiesc de moarte.
Exista si pacat de moarte; nu pentru
un astfel de pacat zic eu sa se roage.

17 Orice nedreptate este pacat, dar este
si pacat care nu e de moarte.

18 Noi stim: tot cel ce e nascut din
Dumnezeu nu pacatuieste; dimpotriva,
Cel-Nascut-din-Dumnezeu il pazeste,
si Cel-Rau nu-1 atinge.

31n sensul: daca credem cu tirie, neconditio-
nat.

4Desigur, continutul cererilor. Despre pute-
rea credintei de a converti virtualul in real vezi
nota de la Mc 11, 24.



1I0AN 5

2079

19 Stim ca noi® suntem din Dumnezeu

si ci lumea intreaga zace® sub puterea
Celui-Rau.

20 Dar stim ca Fiul lui Dumnezeu
a venit si ne-a dat noud pricepere,
ca sa-L cunoastem pe Dumnezeul-
Cel-Adevarat; si noi suntem in Cel-
Adevarat, in Fiul Sau Iisus Hristos.
Acesta este Dumnezeul-Cel-Adevarat
si viata vegnica.

21 Fiilor, paziti-vi de idoli”! Amin.

5= Noi, in opozitie cu lumea (vezi mai de-
parte).

6Intelesul complet al verbului original este
acela de a fi intins la orizontali intr’o stare de
anormalitate (suferinta, boala, agonie) sau insa-
lubritate.

"Dumnezeii mincinosi, cei ce I se opun
Dumnezeului-Celui-Adevarat; acestia pot fi zeii
pagéanilor sau idolii inimii (fortele care o abat de
la Adevaratul Dumnezeu).



